Nazov : Skolska jedalef pri MS

Ay - polska o JEDALNY LISTOK od 06.05.2024 do 10.05.2024 Strana &.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu celo. |55 3.008 Polievka z hlavkovej kapusty s . [191/265 |5.105| Chlieb na olovrant celo. |55 3.010
Natierka z treScej pec¢. |20 2.073 Lievance s lekvarom 160/330 15.021Maslo 15 2.006
Pondelok Detsky ¢aj Cierny bez . |150 1.007 Mlieko polotuéné 150/250 1.015]|Caj ovocny 150 1.005
Banany 90 22.001Krajina pévodu masa:SK Zeleninova obloha - re. (12 2.089
06.05.2024 | Miieko $kolské**
5349 (kJ)
Chlieb na desiatu celo. |55 3.008 Polievka brokolicova krémova 180/250 |5.004|Krém tvarohovy s bros. {110 21.01
Natierka budapestians. |20 2.100 Kuracie prsia zapekané so syro. |85/190 9.024| Stolova voda 200 1.023
Utorok Biela kava 150 1.002 Zemiakove pyré II. 130/295 17.020
Milieko Skolske™* Salat mrkvovy s citrbnom 50/100 24.013
07.05.2024 Caj ovocny 150/250  |1.005
4037 (kJ) Krajina pévodu masa:SK
Streda
08.05.2024
0 (kJ)
Chlieb na desiatu celo. |55 3.008 Polievka mrvenicova s hubami/s. [180/250 |5.080|Pecivo celozrnné 50 3.013
Natierka vajcova 20 2.061 Masové gulky v paradajkovej o. |170/285 13.035Natierka medova 20 2.031
étvrtok Mlieko kakaové 150 1.014 Zemiaky varené Il. 120/250 17.035Mlieko polotuéné 150 1.015
Jablka 100 22.011Prirodna ovocna Stava 100% 150/250 1.028
09.05.2024 | Miieko $kolské** Krajina pévodu masa:SK
5189 (kJ)
Oblozeny sendvi¢ 100 2.080 Polievka goralska * 180/250 |5.024|Chlieb na olovrant celo. |55 3.010
Detsky ¢aj Cierny bez . |150 1.007 Halusky so syrom a smotanou * |160/310 14.010Maslo 15 2.006
Piatok Jablka 100 22.011Stolova voda 200/250  |1.023|Mlieko polotu¢né 150 1.015
Mlieko Skolské** Zeleninova obloha - ka. |10 2.084
10.05.2024
4548 (kJ)

MS

Veduci : Kristina Jesenska

Hlavny kuchér :Jana Benkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.



Nazov : Skolska jedaleti pri MS

Ay - polska o JEDALNY LISTOK od 06.05.2024 do 10.05.2024 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu celo. [Cbininy Polievka z hlavkovej kapusty s . |OPilniny Chlieb na olovrant celo. |Cbininy
Natierka z treScej pe¢. |RybyMieko Lievance s lekvarom Obilniny,Vajcia,Miieko Maslo Miieko
Detsky ¢aj Cierny bez . Mlieko polotu¢né Miieko Caj ovocny
OF,Go(r)‘:gloc;:. Banany Krajina pévodu masa:SK Zeleninova obloha - re.
«UJ. Mlieko Skolské**
5349 (kJ)
Chlieb na desiatu celo. [Cbininy Polievka brokolicova krémova  |Obilniny,Mieko Krém tvarohovy s bros. [Mieko
Natierka budapestians. |Mieko.Horcica, Kuracie prsia zapekané so syro. |Obilniny,Mieko Stolova voda
Biela kava Miieko Zemiakové pyré Il. Miieko
Utorok Mlieko Skolské** Svalét mrkvovy s citrbnom
07.05.2024 Caj ovocny
4037 (kJ) Krajina pévodu méasa:SK
Streda
08.05.2024
0 (kJ)
Chlieb na desiatu celo. |Cbininy Polievka mrvenicova s hubami/s. |Obininy.Vajcia Pecivo celozrnné Obilniny
Natierka vajcova Vajcia Mlieko,Hortica, | MZsové gulky v paradajkovej o. |Obininy.Vajcia Natierka medova Miieko
Stvrtok Mlieko kakaové Miieko Zemiaky varené Il. Mlieko polotu¢né Miieko
Jablka Prirodna ovocna Stava 100%
09.05.2024 |Miieko skolské™ Krajina pévodu masa:SK
5189 (kJ)
ObloZeny sendvi¢ Obilniny.Vajcia MiiekoH.| Polievka goralska * Obilniny. Miieko Chlieb na olovrant celo. [oFininy
Detsky ¢aj Cierny bez . Halusky so syrom a smotanou * |OPininy.VaiciaMieko { Maslo Miieko
- ablka olova voda ieko polotu¢né '
Piatok Jablka Stolova vod Mliek lotucné Miieko
10.05.2024 Milieko Skolské** Zeleninova obloha - ka.
4548 (kJ)

MS

Veduci : Kristina Jesenska

Hlavny kuchér :Jana Benkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




